
 

縁が結ぶ人と地域 

一緒にまちづくりで縁ジョイ！  
 

 

 

 

 

 

 

 

   ◆定員◆（先着順） 

 20 名（なお、定員になり次第締め切らせていただきます。） 

   ◆費用◆ 

無料 
（ただし、受講時にボランティア活動保険に 
加入していただきます（自己負担）） 

   ◆講座会場◆ 

阿倍野区民センター  
（大阪市阿倍野区阿倍野筋 4－19－118） 

  ※別会場を使うこともあります。 

   ◆講座期間◆ 

 2010年7月25日,30日,31日,8月1日 

（計4日間） 

 

  

  

主催： 

特定非営利活動法人 

ソーシャル・インクルージョン（ＳＩ）協会 

協力： 

大阪市立大学 都市研究プラザ               

 

大阪市委託事業（生活・介護支援サポーター養成支援事業） 

 

あべの de 学ぼ！ 

 

 

この講座は、「これから、はじめてボランティアをしてみようかな？」と考えておられ

る方におすすめのボランティア入門講座です。「ボランティアってなに？」、「どうやっ

て活動をはじめるの？」といった素朴な質問にお応えします。そして、だれでもできる簡

単な介護の体験や地域のフィールドワーク、実際に地域で活動されているいろいろな団体

の活動紹介や体験を織り交ぜながら、楽しく学び、つながりづくり、きっかけづくりをし

ていきましょう。 

本講座（「生活・介護支援サポーター養成講座」）は、福祉や教育の活動が活発な阿倍

野区を中心に開講させていただきます。 

 自由に質問、活動相談もＯＫです。お気軽にご参加ください。みなさまのご参加をここ

ろよりお待ちしております。 

 

 

 

  お申込・お問合せ 
特定非営利活動法人 

ソーシャル・インクルージョン（SI）協会 

Tel:06-6561-6234       Fax:06-6562-1221 

HP:http://www.esuai.jp/ E-mail:info@esuai.jp 



◆講座カリキュラム◆ （予定） 
日時 カリキュラム 内容 講師 

10：00～10：30 開校式 
講座についての説明や諸注意をしま

す。 
NPO 法人エスアイ協会事務局 

7 月 25 日 

10：30～12:00 ボランティアって何？ 

・自己紹介                                 

「ボランティア」とは何なのか、また自

分の経験や能力をどのように活かして

いくかを考えます。 

社会福祉法人大阪ボランティア協会 

10：00～11：00 わんことほのぼの ドッグセラピーについて学びます。 ナンクルナイサァーボラネット 

11：00～12:00 のびのびと生きる 認知症について学びましょう！ 認知症サポートキャラバン 

13：00~14：00 子供たちと一緒♪ 
子供たちの為にできることを考えてみ

ましょう。 
サポートネットワーク アミーカ 7 月 30 日 

15：00~18:00 阿倍野でお散歩 
今まで知らなかった阿倍野の魅力を

発見しに出掛けましょう。 
大阪市立大学 都市研究プラザ 

10：00~12:00 
今日からできる！              

介護実技 

福祉用具ってどんなの？どう使えばい

いの？実際に使って、福祉用具への

理解を深めましょう。 

アビリティーズケアネット株式会社 

13：30~14：30 地域で取り組む！ 
阿倍野区民による阿倍野での阿倍野

的取り組みを学びましょう！ 
丸順不動産株式会社 

15：00～16:00 COMING SOON COMING SOON COMING SOON 
7 月 31 日 

16：00～17:00 阿倍野 de ボランティア 

地域を住みよくするためにどんなボラ

ンティア活動が行われているのか、今

後の自分の取組みの参考にしてみま

しょう。 

NPO 法人 エフ・エー 

10：00～11：00 阿倍野を学ぶ 
都市研究プラザの阿倍野での取り組

みについて知る講座です。 
大阪市立大学 都市研究プラザ 

11：00～12:00 みんなで阿倍野トーク♪ 
みんなでお茶を飲みながら阿倍野に

ついて語ってみませんか？ 
大阪市立大学 都市研究プラザ 

14：00~15：00 丁寧に。豊かに。 フェアトレードについて学びましょう。  フェアトレード&エコロジー はうす あいね 

15：30～16：30 
みんなちがって、みんな

いい♪ 
精神障害について学びましょう。 社会福祉法人 日本へレンケラー財団 

8 月 1 日 

16：30~１７:00 閉校式 

修了証をお渡しし、またサポーター登

録会を行います。懇親会も行う予定で

す。 

NPO 法人エスアイ協会事務局 

 
◆サポーター登録◆ 

原則、全日程の研修にご参加された方には大阪市から「生活・介護支援サポーター
養成研修」の修了証を発行します。 
また、同時にサポーター（エスアイ協会のサポーター名称：縁サポーター）登録を

いたしますので、地域のボランティア活動等への積極的な参加をお願いいたします。 
（強制ではありません、あくまでも可能な範囲での参加となります） 

 
◆申し込み方法◆（ご都合の良い申し込み方法をお選び下さい） 

①電話⇒０６‐６５６１‐６２３４へ                         
②③FAX・E-MAIL⇒ご氏名、ご住所、連絡先、「あべの de 学ぼ！」希望の旨を記入し、
０６―６５６２‐１２２１又は info＠esuai.jp にお送り下さい。 

※確認後、電話でご連絡いたしますので、必ず連絡先(携帯電話番号等)をご記入下さい。 


